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Ja esta em suas maos o Roteiro Formativo - Trilha de Saberes da 15*
edicdo da Revista Casa Comum, iniciativa do Sinfrajupe — Servigo
Inter-Franciscano de Justica, Paz e Ecologia, construida em parceria com
organizagoes, movimentos, coletivos e redes comprometidos com a defesa
dos direitos humanos, da democracia, da justica socioambiental e da vida

Além da edi¢do impressa, a Revista tam-
bém circula em ambientes digitais, am-
pliando espacos de informagao, dialogo,
mobilizagdo e formacao critica.

A cada edigdo, a Revista retine conteu-
dos destinados a educadores(as), lideran-
¢as comunitarias, juventudes, movimentos
sociais, pastorais, escolas, coletivos e or-
ganizagBes que atuam na construgao de
uma sociedade mais democratica, justa e
solidaria. Mais do que informar, busca for-
talecer processos de reflexéo, participa-
Gao e agao coletiva em defesa dos direi-
tos, dos territérios e do bem comum.

Nesta 152 edi¢éo, o eixo central é a
democracia em um contexto marcado

pela desinformagao, pelas desigualda-
des sociais, pela crise climatica, pela vio-
|éncia politica e pelas disputas em torno
dos direitos e da participagdo cidada. Ao
mesmo tempo, evidencia experiéncias de
resisténcia, organizagao popular e mobi-
lizagdo social que seguem produzindo al-
ternativas em diferentes territérios.

As eleigbes fazem parte desse ce-
nario, mas a democracia vai além do
voto. Ela se fortalece na participagéo
cotidiana, na organizagao comunita-
ria, na defesa dos direitos, na circula-
gao responsavel da informagao, no re-
conhecimento das diferencas e na cons-
trugao permanente do bem comum.

Mobilizar-se significa compreender que
a democracia depende da participagao
ativa da sociedade nos diferentes espa-
gos de decisao.

Esta Trilha de Saberes foi elaborada
para apoiar educadoras e educadores
— entendidos como todas as pessoas
gue promovem processos de didlogo,
escuta e formagdo em comunidades,
escolas, movimentos, pastorais, coleti-
VoS e organizagoes. Organizada em trés
momentos complementares — Conhe-
cer, Refletir e Agir —, a proposta busca
transformar informagéo em reflexao, re-
flexdo em participacao e participagédo
em mobilizagao.
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PONTO DE Mobilizar-se e preciso:
PARTIDA consciéncia, direitos e democracia

S elei¢gdes nao representam apenas a escolha de

representantes. Elas colocam em disputa dife-

rentes projetos de sociedade, capazes de influen-

ciar politicas publicas, acesso a direitos, prote-

gao social, justica ambiental e condigdes concre-
tas de vida.

A democracia depende das instituigbes, mas também da
participagado cidada. Quando a sociedade acompanha, debate
e participa das decisdes publicas, fortalece sua capacidade
de enfrentar desigualdades, autoritarismos e processos de
desinformacgao.

0 voto produz efeitos concretos sobre educagao, salde, tra-
balho, transporte, moradia, protecdo ambiental e qualidade de
vida. Por isso, exige informagao, reflexdo e responsabilidade.

Como lembra Chantal Mouffe (2013), a democracia é um
espaco permanente de disputa entre diferentes projetos de
sociedade. O desafio democratico ndo é eliminar os conflitos,
mas trata-los por meio do didlogo publico, da participagéo e
das instituicdes democraticas.

Na mesma diregéo, Achille Mbembe (2011) mostra que
as decisdes politicas influenciam diretamente quem tera
acesso a protecao, aos direitos e as condi¢oes dignas de

vida. As escolhas eleitorais ndo sao neutras: produzem im-
pactos concretos sobre diferentes grupos sociais.

Para Isabel Wilkerson (2020), as desigualdades sdo cons-
truidas historicamente por decisées politicas, institucionais
e culturais que determinam quem acessa oportunidades e
guem permanece em situagao de exclusao.

Em um cendrio marcado pela intensa circulagdo de informa-
¢Oes, pelas redes sociais e pelo uso crescente da inteligéncia
artificial, torna-se indispensavel desenvolver pensamento cri-
tico. Byung-Chul Han (2012) alerta que o excesso de informa-
¢do pode reduzir a capacidade de reflexdo, favorecendo deci-
sOes rapidas e superficiais.

A produgao cultural também amplia essa compreensao.
Emicida, em AmarElo (2019), destaca a solidariedade e a cons-
trugdo coletiva como caminhos de transformagéao. Djonga, em
O Menino que Queria Ser Deus (2018), evidencia os efeitos do
racismo estrutural e da desigualdade na vida cotidiana. Baco
Exu do Blues, em Esu (2017), apresenta uma leitura critica das
relagdes entre identidade, violéncia e excluséo social.

Assim, democracia ndo é apenas um sistema eleitoral. E um
processo permanente de participacéo, organizacéo coletiva e de-
fesa da vida.

OBJETIVOS DA TRILHA #

Objetivo Geral

Fortalecer processos de formagdo
critica sobre democracia,
participagdo social, direitos,
informacdo, justica socioambiental
e mobilizagdo coletiva,
estimulando praticas capazes de
ampliar a participagao cidada e o
compromisso com a defesa da vida,
dos territorios e do bem comum.

Objetivos Especificos

. compreender a democracia para além das eleigoes, re-

conhecendo sua relagdo com a participagao cotidiana;

. refletir sobre os impactos da desinformagao, da inteli-

géncia artificial e das plataformas digitais;

. discutir as relagdes entre desigualdade, racismo, justica

ambiental, defesa dos territorios € acesso a direitos;

. reconhecer experiéncias de mobilizagdo social e resis-

téncia democratica;

. estimular préaticas de dialogo, organizagdo comunitaria

e incidéncia politica;

. fortalecer processos educativos comprometidos

com os direitos humanos, a democracia € a justica
socioambiental.
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COMO PERCORRER
ESTA TRILHA

Esta Trilha foi construida como instrumento de apoio a processos formativos coleti-
vos. As propostas podem ser adaptadas ao perfil dos participantes, ao tempo disponi-
vel e as realidades locais, sendo utilizadas em escolas, movimentos sociais, pastorais,
organizagdes da sociedade civil, coletivos, grupos comunitarios e espagos de educa-

¢Ao popular.

0Os percursos Nao precisam ser realizados de forma rigida. Cada grupo podera sele-

cionar temas, aprofundar debates € incorporar experiéncias
jetivo ndo € transmitir contetidos prontos, Mmas promover escuta,

do proprio territorio. O ob-
didlogo, leitura critica

da realidade e construgéo coletiva do conhecimento.
Além dos textos da Revista Casa Comum, recomenda-se utilizar musicas, docu-

mentarios,
temas abordados.

PREPARAGAQ PARA |
A REALIZAGAO
DA TRILHA

Antes de iniciar 0S encontros, recomenda-se
que a equipe facilitadora:
. |eia previamente 0S textos da Revista

Casa Comum,

. conhega 0s principais temas desta ediGao; |

. identifique experiéncias € iniciativas do
territorio relacionadas aos debates;

. organize um ambiente acolhedor, partici-
pativo e favoravel ao dialogo; f

. providencie materiais simples para regis-
tro das reflexdes do grupo.

A proposta desta Trilha néo & transmitir !
respostas prontas, mas estimular processos
de escuta, reflexdo critica, troca de expenen—
cias e construgao coletiva de conhecimen-

tos e agoes.

dinamica participat
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podcasts, reportagens € experiéncias comunitarias que

dialoguem com 0s

MATERIAIS
DE APOIO AO
PERCURSO FORMATIVO
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PERCURSO
VD FORMATIVO

A Trilha esté organizada em trés momentos comple-
mentares — Conhecer, Refletir e Agir —, inspirados na
educacgao popular e orientados pela construgao cole-
tiva do conhecimento. Cada encontro articula um ob-

jetivo, um texto de apoio, questdes para didlogo, uma
iva e um momento de sintese.
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Democracia, participagao e vida cotidiana

Objetivo: Compreender que a democracia vai além das elei-
¢oes e se manifesta nas diferentes formas de participagéo ci-
dad3, na defesa dos direitos e na construgdo do bem comum.

Preparacao: Consulte previamente os textos, podcasts e ma-
teriais audiovisuais indicados na sec¢do “Materiais de Apoio’,
especialmente os relacionados a democracia, participagédo so-
cial e formagéo cidada.

Texto de apoio
A democracia costuma ser associada ao voto, mas também
esta presente nas formas como as pessoas participam da vida
publica. Associagbes comunitarias, movimentos sociais, con-
selhos, organizagdes da sociedade civil, escolas e coletivos séo
espacos nos quais se constroem direitos e decisdes coletivas.
Conquistas como educagéo, salde, trabalho, moradia e pro-
tegdo social resultaram da mobilizagdo de pessoas e comuni-
dades. As experiéncias apresentadas na Revista Casa Comum
mostram que a democracia se fortalece quando ha participa-
gao, dialogo e organizagao coletiva. Conhecé-las ajuda a com-
preender que a defesa do bem comum depende do envolvi-
mento da sociedade nos espagos publicos.

Perguntas para dialogar

- O que significa democracia para vocé?

+ Quais decistes publicas afetam sua vida e seu territorio?

+ As pessoas participam das decisdes em sua comunidade?
Por qué?

- Quais direitos foram conquistados pela mobilizagéo social?

- Que experiéncias mostram que a participagéo transforma a
realidade?

+ 0 que acontece quando a populagéo deixa de participar?

Dinamica - Mapa da Participagéo

Em grupos, durante cerca de 20 minutos, identificar:

- organizagdes e movimentos existentes no territorio;

- espagos de participagao social;

- principais desafios coletivos;

- experiéncias de participagao ja vividas;

- presenca de criangas, adolescentes e jovens nas iniciativas
locais;

- fatores que favorecem ou dificultam a participagéo.

Cada grupo apresenta uma sintese em até trés minutos. A
equipe facilitadora registra palavras-chave e constréi um pai-
nel coletivo sobre democracia e participagao.

Encerramento

Retome as principais reflexdes e destaque que a democracia
se fortalece quando pessoas e comunidades participam das
decisdes, defendem direitos e constroem solugdes para os de-
safios coletivos.
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Desigualdades, desinformagéo e disputa de poder

Objetivo: Refletir sobre como a desinformagéo, as tecnologias
digitais, as desigualdades e as relagdes de poder influenciam
a participagao cidada e a democracia.

Preparagao: Consulte previamente os materiais indicados so-
bre informagao, tecnologia, eleicdes e democracia.

Texto de apoio

Vivemos em um contexto de intensa circulagdo de informa-
¢Oes por redes sociais, aplicativos e plataformas digitais. Es-
sas tecnologias ampliam a comunicagao, mas também fa-
vorecem a disseminagao de desinformagao, discursos de
odio e conteldos manipulados, desafios potencializados pelo
avango da Inteligéncia Artificial.

Ao mesmo tempo, desigualdades sociais, raciais, econémi-
cas e territoriais condicionam quem tem acesso a informa-
¢ao de qualidade e quem consegue participar dos debates
publicos.

As eleicdes tornam essas disputas mais visiveis, pois dife-
rentes projetos de sociedade disputam apoio e definem prio-
ridades para direitos, politicas publicas e distribuicdo de opor-
tunidades. Desenvolver pensamento critico, verificar informa-
¢Oes e compreender 0s interesses presentes na produgao
de conteudos sdo condigbes fundamentais para fortalecer a
democracia.

Perguntas para dialogar

- Como vocé costuma se informar?

- Como verifica se uma informagao é confiavel?

- Ja compartilhou alguma informacgé&o falsa sem perceber?
- Como as redes sociais influenciam opinies e escolhas?
+ Quem tem mais facilidade para ser ouvido na sociedade?
- Como as desigualdades afetam a participagédo?

- O que fortalece o didlogo democratico?

Dinamica - Informagéo, poder e democracia

Em grupos, discutir:

- principais fontes de informacao;

- formas de verificar conteldos;

- impactos da desinformagao;

- guem produz e difunde informagdes;

- influéncia das plataformas digitais;

- estratégias para fortalecer informagao de qualidade e parti-
cipagao democratica.

Na socializagao, cada grupo apresenta suas conclusdes en-

quanto a equipe facilitadora organiza um painel coletivo.

Encerramento

Retome as discussdes, destacando a importancia da informa-
gao de qualidade, do pensamento critico e do dialogo respei-
t0so para a participagéo democratica.
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Mobilizagéo, participagao e transformagéao social

Objetivo: Reconhecer experiéncias de mobilizagao social e
identificar possibilidades de atuagao coletiva nos territorios.

Preparagao: Consulte os materiais de apoio sobre mobiliza-
¢ao social, justica socioambiental, defesa dos territorios e par-
ticipagao cidada.

Texto de apoio

A democracia se fortalece quando pessoas e comunidades se
organizam para enfrentar desafios comuns. Ao longo da histo-
ria, movimentos sociais, organizagdes comunitarias, povos in-
digenas, juventudes, mulheres e diversos coletivos ampliaram
direitos e promoveram transformagdées sociais.

As experiéncias apresentadas na Revista Casa Comum
mostram que participar significa também defender territérios,
promover justiga climatica, valorizar saberes tradicionais e
construir solugdes coletivas. Mobilizar-se é reconhecer que os
desafios sociais, ambientais e democraticos exigem coopera-
gao, solidariedade e agdo compartilhada.

Perguntas para dialogar

- Quais iniciativas defendem direitos em seu territorio?

+ Quais problemas exigem agao coletiva?

+ Como as pessoas se organizam para enfrenta-los?

+ Que experiéncias de mobilizagdo vocé conhece?

+ Quais grupos encontram mais dificuldades para participar?

ENCERRAMENTO DA TRILHA p

eleigdes, mas no exercicio CE)tidiano
da participagdo, da circulagao respon-
savel da informagao, da defesa qu
direitos, do cuidado com 0s terruto_—
rios e da capacidade de agir coletiva-
mente diante dos desafios comuns.
Mais do que concluir uma forma-
G&o, esta Trilha de Saberes pretende
ser um convite permanente para con- com.br. ge
tinuar aprendendo, dialogando, mq—'
bilizando pessoas € fortalecendo ini-
ciativas comprometidas com a _cons—
trugéo de uma sociedade mais justa,
democratica, solidaria e orientada
pela defesa da vida coletiva.

Retome os principais temas trabalha-
dos ao longo do percurso: democra-
cia como pratica cotidiana, impactos
da desinformag&o e das desiguald?-
des, defesa dos direitos, mobilizagao
social e participagao cidada.
Convide o grupo a compartilhar
uma palavra, imagem ou compro-
misso que represente sua prmc1pa}
aprendizagem. Valorize 0s conheci-
mentos construidos coletivamente
e as experiéncias trazidas pelos
participantes.
Finalize reforgando que a demo-
cracia ndo se fortalece apenas nas

+ Como ampliar a participagédo de criangas, adolescentes e
jovens?
+ Que agdes podem surgir apds este encontro?

Dindmica - Caminhos para a agéo coletiva
Em grupos, identificar:

- principais desafios do territério;

+ organizagoes ja atuantes;

+ acdes que podem ser fortalecidas;

+ possiveis parceiros;

+ contribui¢des individuais e coletivas.

Na plendria, os grupos apresentam suas propostas e a equipe
facilitadora organiza um painel com possibilidades de mobili-
zagao social.

Encerramento

Retome as experiéncias discutidas e destaque que a transfor-
magao social resulta da organizagéo coletiva, da solidariedade
e da participagao cidada. Convide cada participante a com-
partilhar um compromisso ou agédo que pretende desenvolver
em sua comunidade.

Sugestéo de agéo pratica

Como continuidade da Trilha, incentive os participantes a co-
nhecerem a plataforma Brasil Participativo, acompanhando
consultas publicas e contribuindo para processos de partici-
pacdo social e construgao de politicas publicas.

Essa Trilha
de Saberes
teve a cola-
boragéo do:

Instituto



